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IL LEONE VERDE



Esiste una formula magica che consente al bam-
bino di schiudersi alla vita. Una sorta di “apriti 
sesamo !” che gli spalanca le porte del mondo. E’ 
racchiusa in queste semplici, poche parole : sono 
qui con te.

E’ quanto di più importante e di bello voi pos-
siate dire al vostro bambino. E’ ciò che ogni es-
sere umano vorrebbe sentirsi dire dal primo i-
stante di vita, quando è ancora nella pancia 
della mamma, appena spalanca gli occhi sul 
mondo e si chiede dove mai è finito, in ogni mo-
mento in cui il dubbio o la paura l’assale.

...Diteglielo mentre cresce nel vostro ven-
tre,mentre sta soffrendo il travaglio del venire al 
mondo, mentre sedete vicino a lui la sera, per 
accompagnarlo nel sonno. Diteglielo quando è 
spaventato, impaurito dalle vicissitudini della 
vita. Quando misura meno di un pollice o 
quando è più alto di voi.

E’ il regalo più bello che possiate fare a vostro 
figlio, l’eredità più preziosa che possiate lasciar-
gli :

SEMPRE E COMUNQUE TI VOGLIO BENE

SEMPRE E COMUNQUE SONO QUI CON TE

NASCERE…
Ore 9.30:  

Presentazione del libro “Sono qui 
            con te. L’arte del maternage.”
            di Elena Balsamo

Due in uno : nove mesi insieme          
             per aprirsi alla vita
             Dott-ssa Elena Balsamo
             (diapositive)

Ore 10.30:  
L’agopuntura in gravidanza : 

          una via  antica per un nuovo 
           benessere
           Dott-ssa Franca Farnedi

           Danzare la vita che nasce : 
           Qigong e Tai-Chi per la coppia 
           mamma-bambino
           Stage pratico con Dimitri

Il canto delle dieci lune : 
            un inno alla gioia nei mesi
            dell’attesa
            stage pratico con Susan Long

Ore 12 termine della prima sessione

…..E POI ?
Ore 14.30:  

A casa con il bambino:
            quale ambiente
            per il cucciolo d’uomo ?
            Dott.ssa Elena Balsamo 
                      (Filmato)

L’agopuntura per la mamma e 
            il bambino: alla ricerca di un 
            nuovo equilibrio
            Dott.ssa Franca Farnedi

Il massaggio al neonato:
             un tocco d’amore
             Dimitri

La vita come canto: esperienze

             vocali con i lattanti

             Stage pratico con Susan Long


